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Evolución y Perspectivas de la Actividad Económica en Marzo de 2026 

La actividad económica en marzo de 2026 registró por cuarto mes consecutivo una reducción en 

la misma, lo que no ocurría desde finales de 2024 y principios de 2025 y que marcó un año de 

desaceleración, condición que comienza a exhibir un patrón de contracción en 2026.  Con la 

intervención militar en Irán y la tensión geopolítica que ha creado, ha aumentado las presiones 

inflacionarias significativamente, abonando a las probabilidades de que ocurra un punto de 

inflexión en la actividad económica hacia el cuadrante negativo para la primera mitad de 2026.  

Ya estos efectos se observan en el reporte de marzo, poniendo a prueba la resiliencia que ha 

mostrado la economía a lo largo de los pasados 12 meses.  Los altos precios de la energía y el 

menguante optimismo en el futuro económico a corto plazo han erosionado la confianza y el 

poder de compra de los consumidores, además de afectar de forma general el clima de negocios. 

A la misma vez, los indicadores adelantados continúan mostrando señales de deterioro.  En 

marzo de 2026 el análisis de probabilidad de recesión por tercer mes consecutivo muestra 

convergencia de deterioro en las condiciones económicas generales, sugiriendo que la actividad 

económica pasará de un entorno de rápida desaceleración a uno de contracción antes de lo 

esperado.  Interesantemente, aun este análisis técnicamente no ha registrado una advertencia 

de recesión ya que los elementos de duración, difusión y profundidad no han coincidido todos a 

la vez.  Sin embargo, ya se puede observar que los elementos de difusión y duración comienzan 

a coincidir, lo que podría interpretarse como una señal de cautela.  Estos elementos son vitales 

para determinar que está por ocurrir u ocurriendo un punto de inflexión en la actividad económica.  

Es importante tener en cuenta que para determinar que un punto de inflexión hacia una recesión 

se encuentra en marcha, varios elementos deben de estar ocurriendo en conjunto. Generalmente 

se ha aceptado un periodo de recesión como uno donde ocurre una caída en la actividad 

económica por dos (2) trimestres consecutivos.  No obstante, una definición más amplia y 

concreta es la que el Negociado Nacional de Investigaciones Económicas o NBER (por sus siglas 

en inglés) establece: una recesión se define como un descenso significativo de la actividad 

económica diseminado a través de la economía, que dura más de unos meses y que 

normalmente es visible en el PIB real, los ingresos reales, el empleo, la producción industrial y 

las ventas al por mayor y al por menor. 

En síntesis, la actividad económica se ha reducido por cuarto mes consecutivo y ocurriendo a la 

vez un patrón de deterioro en los indicadores de tipo adelantado, pasando de una perspectiva de 

desaceleración a una de contracción, poniendo a prueba la resiliencia que la economía ha 

mostrado hasta hace unos meses atrás.  Esto ha aumentado el riesgo de provocar un punto de 

inflexión hacia el cuadrante negativo. 
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Índice de Indicadores Coincidentes 

El Índice de Indicadores Coincidentes (IIC) 

durante marzo de 2026, preliminarmente, 

registró, a una tasa mensual, la cuarta 

reducción consecutiva en su valor.  Esta baja 

fue de 0.4%.  El IIC alcanzó los 109.5 puntos 

(2019=100).  

Con excepción del empleo asalariado no 

agrícola y las ventas al detal (estimadas), 

todos los demás componentes del índice, 

ajustados estacionalmente y por precios, 

contribuyeron negativamente a la baja del IIC durante marzo de 2026.  

A una tasa anual, la actividad económica en 

marzo de 2026 registró una baja de 0.5% con 

relación al mismo mes del año anterior, siendo 

el tercer mes consecutivo a la baja a una tasa 

anualizada.  

El análisis anualizado muestra con certeza el 

proceso de desaceleración en 2025 y la 

debilidad económica a principios de 2026. 

2026 2026

Julio Agosto Sep Oct (p) Nov (p) Dic (p) Enero (p) Febrero (p) Marzo (p)
Acumulado 

Fiscal

Acumulado 

Calendario

Índice de Indicadores Coincidentes 110.4 110.5 110.3 110.9 110.9 110.6 110.1 109.9 109.5 110.3 109.8

Cambio Mensual (%) -0.3 0.1 -0.2 0.5 0.0 -0.3 -0.5 -0.2 -0.4 --- ---

Cambio Anual (%) -0.2 -0.2 -0.9 -0.5 -0.1 0.3 -0.1 -0.2 -0.5 -0.3 -0.3

Indice de Difusión 54.3 61.4 56.2 68.1 61.9 50.5 42.9 45.2 37.1 53.1 41.7

Contribución al Cambio Mensual 1

Empleo Asalariado No Agrícola -0.13 0.03 -0.07 0.05 0.03 -0.02 0.01 0.05 0.06 --- ---

Índice Coincidente en la MFG 0.04 -0.04 -0.26 0.13 -0.04 -0.13 -0.17 -0.17 -0.09 --- ---

Índice Coincidente en la Construcción 2 -0.01 0.07 0.01 0.19 0.07 -0.20 -0.07 0.02 -0.08 --- ---

Ventas al Detal 3 -0.13 -0.03 0.09 0.11 -0.03 0.10 -0.24 -0.08 -0.19 --- ---

Producción de Energía Eléctrica 0.05 0.10 0.01 0.03 0.00 -0.01 0.02 -0.01 -0.07 --- ---

p: preliminar  r:revisado

1: La suma de las contribuciones mensuales de los componentes no necesariamente suman debido a los efectos de redondeo.

Indicadores de Ciclos Económicos

Nota: Los componentes no disponibles al momento de la publicación son estadísticamente imputados, de forma que los índices sean publicados con el menor periodo de rezago.  Una vez los datos 

reales son recibidos, los mismos son incluídos en el sistema de cómputo y los índices revisados.  Este procedimiento ha probado tener beneficios y no representan un nivel de volatilidad o cambios 

significativos en el valor final de cada mes computado.

2025

2: Las Ventas de Unidades de Viviendas (componente del Índice Coincidente de Construcción) fueron estimadas. Al momento de la publicación, los datos correspondientes de enero a marzo de 

2026 no se encuentran disponibles.

3: Los datos de las Ventas al Detal fueron estimadas ya que aún no han sido publicadas.

2026
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El valor promedio del IIC ya transcurridos 

nueve (9) meses del actual año fiscal 2026 

muestra que la actividad económica se ha 

reducido por 0.3% respecto al mismo periodo 

del año fiscal anterior.  

Mientras, el valor promedio del IIC ya 

transcurridos los primeros tres (3) meses del 

año calendario 2026 reflejó que la actividad 

económica se redujo por 0.3%, siendo la 

segunda caída consecutiva de la actividad 

económica para este ciclo anual. 

Por otro lado, el análisis del 1T-2026 muestra 

que la actividad económica se redujo por 0.9% 

en comparación con el trimestre anterior. 

Mientras que, a una tasa anual, la reducción 

ha sido de 0.3%, reduciéndose por tercer 

trimestre consecutivo luego de un periodo de 

expansión, lo que no ocurría justo antes del 

comienzo de la depresión económica en 2006. 

Índice de Indicadores Coincidentes y Series Componentes 

Tasas de Crecimiento Anual (%)

2025 0.1 0.3 -0.8 3.3 -1.8 -1.8

2026 -0.3 -0.3 -0.1 0.9 -1.2 -3.7

2025 -0.8 -0.1 -2.6 4.2 -1.3 -1.3

2026 -0.3 -0.1 0.5 -0.2 -5.4 -2.9

Las series son ajustadas estacionalmente y deflacionadas aquellas denominadas en valor monetario.

Ventas al 

Detal

Producción 

de Energía
IIC

Empleo Asalariado 

No Agrícola

Índice en 

MFG  

Índice en 

Construcción  

Años 

Fiscales

Años 

Calendarios

Periodos
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Índice de Indicadores Adelantados 

El Índice de Indicadores Adelantados (IIA) en marzo de 2026 a una tasa mensual se redujo 

por tercera vez consecutiva por 1.1% y siendo la mayor caída en el índice desde octubre de 2022 

(-1.3%) cuando la Isla experimentó las consecuencias negativas del paso del Huracán Fiona.  La 

reducción en marzo de 2006 fue provocada principalmente por un aumento significativo en el 

precio del crudo y sus derivados, provocado 

por el comienzo de la guerra en Irán durante 

febrero de este año. 

Los precios del crudo han afectado 

significativamente el entorno económico, lo 

que podría ser un eco del pasado cuando los 

shocks en los precios del crudo desembocaron 

en periodos de contracción y recesión 

económica. 

No obstante, el sector industrial ha mantenido su resiliencia, a pesar de encontrar un entorno 

hostil por el lado de los precios.  Mientras, el diferencial de las tasas de interés (interest rate 

spread) aportó positivamente al cambio del índice, manteniendo una política monetaria 

moderadamente expansiva en un entorno de desaceleración económica y con especial cautela 

en el progreso de los niveles de inflación a raíz del conflicto en Irán y los efectos sobre los precios 

en los productos derivados del crudo.  

Las órdenes de manufactura de maquinaria industrial, ajustadas por estacionalidad y por precios, 

reflejaron una contribución positiva luego de haber experimentado una aportación negativa 

durante el mes anterior, reflejando más incertidumbre que un proceso estructural. 

2026 2026

Julio Agosto Sep Oct (p) Nov (p) Dic (p) Enero (p) Febrero (p) Marzo (p)
Acumulado 

Fiscal

Acumulado 

Calendario

Índice de Indicadores Adelantados 106.2 106.6 106.9 107.3 107.3 107.5 107.3 106.5 105.3 106.8 106.4

Cambio Mensual (%) -0.2 0.4 0.3 0.4 0.0 0.2 -0.2 -0.7 -1.1 0.4 0.9

Indice de Difusión 59.3 57.4 61.4 65.3 66.4 69.8 63.8 54.5 52.6 61.2 57.0

Contribución al Cambio Mensual 1

Reclamaciones Iniciales de Desempleo2 -0.04 -0.02 0.07 -0.12 -0.13 0.05 0.18 0.01 0.14 --- ---

Horas Trabajadas en la MFG (Indexado) -0.10 0.24 0.19 0.23 0.06 0.00 -0.21 -0.41 0.03 --- ---

Índice de Difusión del IIC -0.02 0.04 -0.01 0.11 0.05 -0.06 -0.13 -0.11 -0.19 --- ---

Ventas al Detal de Bienes Duraderos 0.02 0.08 0.10 0.03 -0.09 0.06 0.13 -0.22 -0.33 --- ---

Precio Promedio del Barril de Petróleo2 0.00 0.12 0.04 0.11 0.03 0.07 -0.08 -0.13 -0.71 --- ---

Diferencia de la Tasas de Interés (Rate Spread) 0.01 -0.01 -0.01 0.00 0.02 0.04 0.06 0.05 0.06 --- ---

Oferta Monetaria M2 0.02 0.01 -0.03 0.05 0.04 0.08 0.02 0.14 -0.05 --- ---

Órdenes de Maquinaria Industrial (MFG) 0.07 0.04 0.03 0.04 0.03 0.04 0.02 -0.02 0.02 --- ---

Índice de Gerentes PR-PMI -0.01 -0.07 -0.02 0.03 0.02 -0.03 -0.05 -0.04 0.01 --- ---

p: preliminar  r:revisado

1: La suma de las contibuciones mensuales de los componentes no necesariamente suman debido a los efectos de redondeo y al Ajuste de Tendencia de Largo Plazo entre el IIC y el IIA (-0.082).

2: Las series son invertidas.  Un cambio positivo en éstas tiene un efecto negativo para la actividad económica.

Nota: Los componentes no disponibles al momento de la publicación son estadísticamente imputados, de forma que los índices sean publicados con el menor periodo de rezago.  Una vez los datos 

reales son recibidos, los mismos son incluídos en el sistema de cómputo y los índices revisados.  Este procedimiento ha probado tener beneficios y no representan un nivel de volatilidad o cambios 

significativos en el valor final de cada mes computado.

Indicadores de Ciclos Económicos

2025 2026
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La tasa de crecimiento en una ventana de seis (6) meses del IIA durante marzo de 2026 volvió a 

registrar una fuerte caída.  Esto sugiere que la actividad económica podría pasar de un patrón 

de desaceleración más rápido de lo previsto a uno de contracción antes de lo esperado a raíz 

del comienzo del conflicto en el Medio Oriente y sus repercusiones sobre todos los sectores 

económicos y los mercados internacionales.  

Las condiciones sugerentes de una posible recesión presentan un cuadro mixto ya que las 

condiciones de Duración, Difusión y Profundidad no coinciden todas a la vez.  No obstante, ya 

las condiciones de Duración y Difusión comienzan a coincidir.  Técnicamente, el análisis no ha 

revelado una advertencia de recesión, pero ante este escenario, este panorama podría verse 

como uno de cautela ante los eventos que ocurren en la actualidad. 

La gráfica a la derecha 

ilustra las condiciones de 

Duración (cuán largo es el 

cambio), Difusión (cuán 

disperso entre los sectores 

económicos se encuentra el 

cambio) y Profundidad (cuán 

grande es el cambio en la 

actividad económica).  

La línea azul muestra el 

cambio en el valor del IIA en 

una ventana de tiempo de 

seis (6) meses, mientras la línea negra (advertencia de recesión) denota el valor del Índice de 

Difusión del IIA cuando se encuentra por debajo del umbral de 50 puntos (que denota 

contracción).   

La línea roja muestra cuando los dos (2) criterios coinciden (cuando el Índice de Difusión del IIA 

es menor a 50 puntos y el cambio en el valor del promedio de seis (6) meses del IIA es negativo) 

y sugiere la posibilidad de una inminente recesión o una recesión está ocurriendo.  
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● El Índice de Indicadores Coincidentes (IC) pudo medir los cambios en la actividad 

económica en cada ciclo económico experimentado en Puerto Rico. 

● El Índice de Indicadores Adelantados (IIA) también pudo medir los cambios en la actividad 

económica con antelación a la entrada y salida de cada ciclo económico.  Este también 

midió la magnitud de la recesión y eventual depresión económica a partir de 2006.  

Eventualmente señaló la estabilización de la caída económica. 

● Los resultados y diferencias entre el IIC y el IIA revelaron que la economía de Puerto Rico 

enfrentó y enfrenta desbalances en su estructura económica; ocurrió una de 

desincronización de ciclos económicos entre Puerto Rico y los Estados Unidos; fue 

consistente con las características de una depresión económica; y la economía de Puerto 

Rico en los primeros años de la recesión de 2006 y en parte en la actualidad no reaccionó 

a los tradicionales estímulos económicos que en otros periodos sirvieron de medidas contra 

cíclicas para combatir efectos recesionarios, esto como consecuencia del desbalance 

estructural económico, la quiebra y crisis fiscal; y los efectos negativos y persistentes del 

paso del huracán Irma y María en 2017; y la Pandemia del Covid-19 en 2020. 


